
  

                                                                                                                             

 

 

  

 

 

 

 

 

DATE(S) Samedi 28 février et dimanche 1er mars 2026 
SALLE STADIUM CHRISTIAN MAUDRY 
ADRESSE 2 Rue Jean Monnet – 94130 NOGENT SUR MARNE 

BILLETTERIE Tarif 1 jour : 6€ / 2 jours : 10€ / Gratuit – 12 ans 

ENGAGEMENT  Individuel : 3€ 

CATEGORIES Minimes – Cadets – Juniors – Seniors (M/F – Individuel) 

 
Date limite des validations par les clubs : LE 21 FÉVRIER 2026 

⚠ ATTENTION ! AUCUNE INSCRIPTION SUR PLACE NE SERA ACCEPTÉE ! 
 

SAMEDI 28 FÉVRIER 2026 

Début des compétitions : 8h45 

Contrôle et pesée SÉNIORS MASCULINS : 
 
7h45 – 8h15: -60kg /-67kg /-75kg 
9h00 – 9h15: -84kg /+84kg 
 

Contrôle et pesée SÉNIORS FEMININES : 
 
10h00 – 10h30: -50kg /-55kg /-61kg 
11h00 – 11h30: -68kg / +68kg 
 

Contrôle et pesée CADETS : 
 
13h00 – 13h30: -52kg /-57kg /-63kg /-70kg /+70kg 
 

Contrôle et pesée CADETTES : 
 
15h00 – 15h30: -47kg /-54kg /-61kg /+61kg 
 

DIMANCHE 1er MARS 2026 
 

Début des compétitions : 8h30 
 

Contrôle et pesée JUNIORS MASCULINS : 
 
7h30 – 8h00 : -55kg/-61kg/-68kg/-76kg/+76kg 

Contrôle et pesée JUNIORS FEMININES : 
 
9h00 – 9h30 : -48kg/-53kg/-59kg/-66kg/+66kg 

Contrôle et pesée MINIMES MASCULINS: 
 
10h30 – 11h00 : -35kg/-40kg/-45kg/-50kg 
11h30 – 12h00 : -55kg/-60kg/-65kg/+65kg 
 

Contrôle et pesée MINIMES FEMININES : 
 
14h00 – 14h30 : -35kg/-40kg/-45kg/-50kg/-55kg/ 

-55kg/+55kg 
 

Qualifications :  

MINIMES/CADETS/JUNIORS/SENIORS : 6 premiers qualifiés (podium + les deux 5èmes) et 8 premiers 
(podium + les deux 5èmes  + les deux 7èmes) au-delà de 16 participants 

CHAMPIONNAT ILE-DE-FRANCE COMBAT   
MINIMES – CADETS – JUNIORS – SÉNIORS  
 

Chaque compétiteur devra se présenter muni : Voir ARTICLE IIb. « LES COMPETITEURS » du règlement des 
compétitions 2025-2026 
 


