
  

                                                             

  

  
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SALLE CENTRE SPORTIF PHILIPPE GATTIAU 
ADRESSE 26 Avenue Gorges Pompidou – 92390 VILLENEUVE LA GARENNE 
BILLETTERIE Tarif 1 jour : 6€ / 2 jours : 10€ / Gratuit – 12 ans 
ENGAGEMENT  Individuel : 3€ 
CATEGORIES Vétérans M/F – Individuel 
Date limite d’inscription : dimanche 22 mars 2026 
⚠ ATTENTION ! AUCUNE INSCRIPTION SUR PLACE NE SERA ACCEPTÉE ! 
 

 
DIMANCHE 29 MARS 2026 

 
KATA 

Début compétition : 8H30 

Contrôle VETERANS 1-2-3-4-5 MASCULINS :  
7H30 – 8H00 

Contrôle VETERANS 1-2-3-4-5 FEMININES : 
8H45 – 9H00 

COMBAT 

Contrôle et pesée  VETERANS 3-4-5 MASCULINS : 
9H30 -10H00: -67kg / -75kg / -84kg / +84kg 

Contrôle et pesée  VETERANS 3-4-5 FEMININES : 
10H00 -10H15: -55kg / -61kg / -68kg / +68kg 

Contrôle et pesée VETERANS 2 MASCULINS : 
10H30 – 11H00: -67kg / -75kg / -84kg / +84kg 

Contrôle et pesée VETERANS 2 FEMININES : 
11H00 – 11H30: -55kg / -61kg / -68kg / +68kg 

Contrôle et pesée VETERANS 1 MASCULINS : 
13H00 -13H30: -67kg 75kg / -84kg / +84kg 

Contrôle et pesée VETERANS 1 FEMININES : 
13h30-14h00: -55kg / -61kg / -68kg / +68kg 

CHAMPIONNAT IDF KATA –COMBAT 
 VETERANS M/F 

 

Chaque compétiteur devra se présenter muni : Voir ARTICLE IIb. « LES COMPETITEURS » du règlement des 
compétitions 2025-2026 
 


